
• Millele see 
peaks 
kuluma? 

• Millist tuge 
vajan ja 
kellelt? 

• Millele 
kulub Sinu 
aeg? 

• Mis takistab 
hea töö 
tegemist? 

Takistused 
Praegune 
olukord 

Eesmärk Tegevused 

Mõtle ja kirjuta üles: 

- Mis Sind praegu takistab oma tööd nii hästi teha kui sooviksid? Milliseid 

takistusi pidevalt koged? 

- Millele kulub Sinu tööaeg? Nimeta tegevused. 

- Millele see peaks kuluma Sinu meelest? Kuidas soovid oma tööd teha? 

- Milliseid tegevusi saad ette võtta, et muuta oma töö vastavaks oma 

nägemusele? Kas vajad selleks kellegi toetust (juhi, kolleegi)? 

- Asu muutusi rakendama, kui vajalik, siis räägi eelnevalt läbi kõigi teistega, 

keda Sinu eesmärgid puudutavad, vajadusel leidke ühine nägemus.  


